Queridos padres y guardianes,

Esperamos que esta carta los encuentre bien a usted y a su familia. Sabemos que este momento puede
ser dificil fisica, emocional y financieramente a medida que todos aprenden a navegar esta nueva
normalidad. Queriamos proporcionar una lista de recursos de la comunidad para ayudarlo con las
necesidades que pueda tener. Si necesita ayuda para navegar uno de estos recursos o tiene una
situacidn especifica, comuniquese y estaremos encantados de ayudarle. Ademas, si necesita utiles
escolares o suministros de higiene, haganoslo saber y haremos los arreglos para que le enviemos estos
suministros. Estamos pensando en ti y estamos aqui para ti.

Sinceramente,

Erin Watts, MSW
Trabajador social escolar
Grados K-4to grado
ewatts@iwest.k12.il.us

Sarah Barnett, MSW
Trabajador social escolar
Grados 5to-8vo
sbarnett@iwest.k12.il.us

MaryKay Ballard
Trabajador social escolar
Grado Grados 9no-120
mballard@iwest.k12.il.us

Recursos de necesidades basicas: (alimentos, servicios publicos e internet):

G.0.D.'s Food Pantry located at St.

Paul’s Lutheran Church
116 N Thomas Street Gilman, IL
815-265-4133
Abierto: martes 9 mediodia y ultimo
martes del mes 4-6: 30pm * traer
comprobante de domicilio *

United Way Covid-19 response
fund (Iroquois-Kankakee county)
Call 211
https://www.myunitedway.org/C

Iroquois Public Health Department
815-432-2483
Servicios para personas de la tercera
edad: residentes del condado de

OVID-19-RESPONSE-FUND

Iroquois mayores de 60 afios: recursos

para dejar alimentos, suministros
médicos v / o articulos personales.

East Central lllinois Community

Action Agency

210 North Central
Gilman, IL
(815) 265-4479
http://www.comaction.org/
* Servicios: efectivo de emergencia,
energia para el hogar de bajos

ingresos, asistencia para el alquiler *

Low income home energy
assistance program (L1 HEAP)
Ayuda con facturas de energia
https://liheapch.acf.hhs.gov/help

AT&T low income assistance for
Internet
https://m.att.com/shopmobile/internet/a
ccess/

Crisis de salud mental / asesoramiento:

Mental Health Crisis
SASS (Deteccidn, evaluacion,

servicios de apoyo) para nifios y

adolescentes 1-800-345-9049.

* Debe llamar a SASS cuando un
nifio esta en riesgo de lastimarse a si
mismo oa otros y cada vez que cree
gue un nifio esta teniendo una crisis

de salud mental. *

Iroquois Mental Health Center
(Accepts Medicaid)

323 West Mulberry, PO Box 322,

Watseka, IL 60970 815-432-5241

- Presione 0 para el operador. Sus
servicios incluyen psiquiatria y

psicoterapia.

https://www.iroguoismhc.com/

Gibson City Hospital Behavioral
Wellness Center
(217) 784-4540
Brinda servicios de psiquiatria y
asesoramiento. Oficinas en Onarga
y Watseka.
https://www.gibsonhospital.org/

locations/profile/behavioral-
wellness-center
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Crisis Text Line
Text HOME to 741741
Or
En una emergencia, marque 911 de
inmediato. Una emergencia es

cualquier situacion que requiere
asistencia inmediata de la policia, el

departamento de bomberos o0 una

ambulancia.

Harbor House of Kankakee
serving Iroquois County
Phone: 815-932-5814
24-Hour Hotline:815-932-5800
Website:
https://www.harborhousedv.org/

Iroquois Sexual Assault Services
Office #: 815-432-2779 24 Hour
Hotline: 815-432-0420 email:
info@kc-casa.org Website:
http://www.kc-casa.org/isas

Ilinois Department of Child &
Family Services (DCFS)

Si sospecha gue se esta abusando o
descuidando a un nifio, llame a la
linea directa de abuso infantil de

lllinois al 1-800-25ABUSE (1-800-

252-2873)
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